PROGRAMME
JARDIN DE SAFRAN

de mars a novembre 2011

Ce programme pourra étre complété par d’autres stages, il sera
réguliérement réactualisé sur le site web : www.jardindesafran.fr

POUR TOUTES INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS SUR LES STAGES, MERCI DE CONTACTER L’ANIMATEUR.
POUR TOUTES DEMANDES D’HEBERGEMENT ET DE RESTAURATION SUR PLACE,
MERCI DE TELEPHONER A RADHIKA AU 06 83 12 28 77

Samedi 2 et dimanche 3 avril : SEMINAIRE YOGA de la VOIX

La programmation de I'eau par les sons guérisseurs
Animatrice : Rohini OURDOUILLIE - Tél : 06 73 40 77 28 et 05 57 58 02 21 rohini@yogavoix.com
WWW.yogavoix.com

| Samedi 9 et dimanche 10 avril : PRATIQUES pour les INITIES a AGNI SNANA \
Infos au 06 25 37 74 11 - lejardindesafran@yahoo.fr DONATION LIBRE

| Samedi 16 et dimanche 17 avril : CONNAITRE LES VERTUS DES PLANTES \
Animatrice : Bhadra - Tél: 0613596581 bernadettepoisson@hotmail.com

Samedi 16 et dimanche 17 avril : DECOUVRIR LE RYTHME de la GAYATRI MANTRA
ouvert a tous

Animateurs : Govinda Tél ;: 06 87 98 65 87 indiagovinda@yahoo.fr
et Manini Tél: 06250116 47 maninim2c@gmail.com

Samedi 30 avril et dimanche 1¢" mai : SEMINAIRE avec MAITREYI AMMA
Comprendre I'énergie de I'argent et
reconnaitre I’énergie de Maha Lakshmi (énergie d’abondance)

Informations au 06 25 37 74 11 - shrimadiffusions@yahoo.fr - www.shrimadiffusions.com

Mardi 3 et mercredi 4 mai : STAGE DE PILATES
2 matinées ouvertes a tous
Animatrice : Catherine Desmousseaux - Tél : 06 27 93 16 19 et 056524 7594  cathdes@free.fr

Samedi 7 et dimanche 8 mai : ASTROLOGIE VEDIQUE
theme communiqué ultérieurement ouvert a tous
Animateur : Varuna - Tél: 068314 0181 - varunaastro@yahoo.fr

Dimanche 8 mai au matin: PRATIQUES de PRANAYAMA pour les INITIES a AGNI SNANA
Vidéo Conférence avec SRI TATHATA
Infos au 06 25 37 74 11 - lejardindesafran@yahoo.fr DONATION LIBRE

Samedi 14 et dimanche 15 mai : CYCLE D’ENSEIGNEMENT HOMMES ET FEMMES
DU VERSEAU avec MAITREYI AMMA
MODULE 1 pour les FEMMES

Informations au 06 25 37 74 11 - shrimadiffusions@yahoo.fr - www.shrimadiffusions.com

| Samedi 21 et dimanche 22 mai : CONNAITRE LES VERTUS DES PLANTES \
Animatrice : Bhadra - Tél: 06 13596581 bernadettepoisson@hotmail.com




Samedi 28 et dimanche 29 mai : CYCLE D’ENSEIGNEMENT HOMMES ET FEMMES
DU VERSEAU avec MAITREYI AMMA
MODULE 1 pour les HOMMES

Informations au 06 25 37 74 11 - shrimadiffusions@yahoo.fr - www.shrimadiffusions.com

Du samedi 11 au mardi 14 juin : RETRAITE DE SILENCE (2 ou 4 jours) \

Animateur : Govinda- Tél: 06 87 98 65 87 — indiagovinda@yahoo.fr

Samedi 2 et dimanche 3 juillet : ASTROLOGIE VEDIQUE
théme communiqué ultérieurement ouvert a tous

Animateur : Varuna - Tél: 068314 0181 - varunaastro@yahoo.fr

Du 4 au 8 aodt : PROGRAMME SRI TATHATA
Enseignement du 4 au 7 aout
Initiations le 8 aolit

Organisateur de I'événement : Association Namaskaram - Tél:06 253274 48 assnamaskaram@yahoo.fr

Du mardi 16 au dimanche 21 aodt: 6 jours SEMINAIRE YOGA de la VOIX
Le son, outil de toutes vos résonances

Animatrice : Rohini OURDOUILLIE - Tél : 06 73 40 77 28 et 05 57 58 02 21 rohini@yogavoix.com
WWW.yogavoix.com

| Du samedi 10 au mardi 13 septembre : RETRAITE DE SILENCE (2 ou 4 jours) \
Animateur : Govinda - Tél: 06 87 98 65 87 — indiagovinda@yahoo.fr

| Samedi 24 et dimanche 25 septembre : CONNAITRE LES VERTUS DES PLANTES \
Animatrice : Bhadra - Tél: 06 13596581 bernadettepoisson@hotmail.com

Vendredi 7 octobre : FETE DES NOVARATRIS
Dernier jour des 9 jours de célébration de la Mere Divine - Ouvert a tous
Infos au 06 25 37 74 11 - lejardindesafran@yahoo.fr DONATION LIBRE

Samedi 8 et dimanche 9 octobre : SEMINAIRE YOGA de la VOIX

Le placement de la voix par I’énergie des voyelles
Animatrice : Rohini OURDOUILLIE - Tél : 06 73 40 77 28 et 05 57 58 02 21 rohini@yogavoix.com
WWW.yogavoix.com

Du samedi 29 octobre au mardi 1er novembre : CYCLE D’ENSEIGNEMENT HOMMES ET
FEMMES DU VERSEAU avec MAITREYI AMMA
MODULE 2 pour les FEMMES et MODULE 2 pour les HOMMES

Informations au 06 25 37 74 11 - shrimadiffusions@yahoo.fr - www.shrimadiffusions.com

Samedi 5 et dimanche 6 novembre : SEMINAIRE YOGA de la VOIX
Le chant du Pranava AUM

Animatrice : Rohini OURDOUILLIE - Tél ;: 06 73 40 77 28 et 05 57 58 02 21 rohini@yogavoix.com
WWW.yogavoix.com

| Du samedi 19 au mardi 22 novembre : RETRAITE DE SILENCE (2 ou 4 jours) \
Animateur : Govinda - Tél: 06 87 98 65 87 — indiagovinda@yahoo.fr

Samedi 26 et dimanche 27 novembre : CYCLE D’ENSEIGNEMENT HOMMES ET
FEMMES DU VERSEAU avec MAITREYI AMMA
MODULE 3 pour les FEMMES

Informations au 06 25 37 74 11 - shrimadiffusions@yahoo.fr - www.shrimadiffusions.com




